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Apothekendienst
außerhalb der Geschäftszeiten für die Apotheken in Burbach, Neunkirchen und
Wilnsdorf bis Samstag, 23. August, 8.30 Uhr: Brücken-Apotheke, Niederdiel-
fen, Tel. (02 71) 39 90 91. Von Samstag, 23. August, 8.30 Uhr, bis Samstag,
30. August, 8.30 Uhr: Neue Apotheke, Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 32 22.
Mittwochsnachmittagsdienst für Neunkirchen am 20. August: Hellerthaler
Hirsch-Apotheke, Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 78 59 59, am 27. August: Neue
Apotheke, Neunkirchen, Tel. (0 27 35) 32 22.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
an Wochenenden von Samstag, 8.00 Uhr, bis Montag, 7.00 Uhr
an Feiertagen von 8.00 Uhr, bis zum Folgetag, 7.00 Uhr
Ärztlicher Notfalldienst Tel. 1 92 92

Zahnärzte-Notfalldienst
Notfall-Bereitschaftsdienst für das südliche Siegerland:
• Mi., 20. August | Dr. Dietrich Thomas Rein, Kölner Straße 3, Wilnsdorf,

Tel. 0 27 37 / 9 11 85
• Do., 21. August | Stephan Schipper, Marburger Straße 19, Kreuztal,

Tel. 0 27 32 / 22 07
• Fr., 22. August | Dr. Bernd Michael Motyka, Poststraße 17, Siegen,

Tel. 02 71 / 4 26 81
• Sa./So., 23./24. August | Dr. Harald vom Dorp, Eisenhutstraße 26, Siegen,

Tel. 02 71 / 38 12 54
• Mo., 25. August | Rudolf Stamm, Koblenzer Straße 109, Siegen,

Tel. 02 71 / 33 23 28
• Di., 26. August | Dr. Wolfgang Stötzel, Koblenzer Straße 109, Siegen,

Tel. 02 71 / 33 23 28
• Mi., 27. August | Aik Schultze, Bahnhofstraße 28, Netphen,

Tel. 0 27 38 / 12 87

Feuer ................................................................................................................................................112

Freiwillige Feuerwehr
Ringer, Udo, Leiter der Feuerwehr .............................................(01 71) 7 53 49 89
Krank, Gerhard, Stellvertreter...................................................(01 60) 96 31 85 85
Schneider, Thorsten, Stellvertreter..............................................(01 71) 6 43 33 53
Löschzug Altenseelbach
Jung, Alexander, Löschzugführer ............................................(01 60) 90 74 11 44
Löschzug Neunkirchen
Hirz, Michael, Löschzugführer .................................................(01 51) 12 45 68 90
Löschzug Salchendorf
Paul, Thorsten, Löschzugführer ..................................................(01 71) 3 68 16 93

Löschzug Struthütten
Lindlein, Ulrich, Löschzugführer .............................................(01 51) 12 31 57 20
Löschzug Wiederstein
Eibach, Markus, Löschzugführer ................................................(0 27 35) 65 96 90
Löschzug Zeppenfeld
Dax, Rugard, Löschzugführer.....................................................(01 71) 2 03 36 45

Frauenhaus Siegen .....................................................................(02 71) 2 04 63

Frauenberatungsstelle Siegen – Frauen helfen Frauen e.V.
Freudenberger Straße 28, 57072 Siegen ..............................................(02 71) 2 18 87
Notruf ...................................................................................................(02 71) 2 52 93

Krankenhäuser
Elisabeth-Krankenhaus, 57548 Kirchen ........................................(0 27 41) 6 82-0
Jung-Stilling-Krankenhaus, 57072 Siegen........................................(02 71) 3 33-3
St.-Marien-Krankenhaus, 57072 Siegen ...........................................(02 71) 2 31-0
Kreiskrankenhaus Siegen, 57072 Siegen........................................(02 71) 23 40-0
DRK-Kinderklinik Siegen ..............................................................(02 71) 23 45-0

Polizei ..............................................................................................................................................110
Polizeiinspektion Wilnsdorf...............................................(0 27 39) 4 79 09-55 21

Rettungsdienst
Notarzt, Rettungswagen, Rettungshubschrauber über Notruf ............................112
DRK-Rettungsdienst/Krankentransport (aus allen Ortsnetzen)..........................112
(Eine Vorwahl ist nicht erforderlich!)

Kinderärztliche Notdienste
DRK-Kinderklinik Siegen ..........................................................(02 71) 2 34 56 78
DRK-Klinikum Westerwald Kirchen..........................................(0 18 05) 11 20 57

Abwasserverband Hellertal
während der normalen Dienstzeiten..........................................(0 27 44) 9 31 76-0
außerhalb der Dienstzeiten..........................................................(02 71) 2 32 42 42

Gemeindewerke Neunkirchen – Wasserversorgung –
Bereitschaftsdienst in dringenden Fällen nach Dienstschluss (01 71) 5 24 17 19

PflegedienstePflegedienste

Diakoniestation/DRK-Sozialstation
Am Siebertsweiher 7, 57290 Neunkirchen ......................................(0 27 35) 31 11
Fax...............................................................................................(0 27 35) 78 11 26

Achtung,
Vereine!

Werben Sie für Ihre 
Veranstaltung kostenlos 

im Internet bei 
www.neunkirchen-siegerland.de

„Grillnachmittag“
Das Seniorenteam des Heimatver-

eins Zeppenfeld hatte ältere Mitbürger/
-innen zu einem „Grillnachmittag“ ein-
geladen. Doch das bescheidene Wetter
hatte das Organisationsteam von Diet-
linde Reichenau einige Änderungen
vornehmen lassen. 

Zunächst wich man vom Dorfplatz
aus in das Dorfgemeinschaftshaus.
Dort gab es schon gegen Mittag für die
75 Gäste Hausmacher Kartoffelklöße
bis zum Abwinken. Bei der Herstel-
lung war der ortsansässige Metzger
Stefan Scholl behilflich, wofür ihm be-
sonders gedankt wird. Bis zum Kaffee
wurde die Zeit von zahlreichen Senio-
ren genutzt, um einen kleinen Rund-

gang durch den Ort zu unternehmen.
Am frühen Nachmittag gab es dann
Kaffee und Kuchen, der von der Bä-
ckerei Krämer stammt und wie immer
mundete. Zur musikalischen Unterhal-
tung trug Eduard Heinz mit der Zieh-
harmonika bei und Fritz Kiesel über-
raschte mit einem Lied. Zahlreichen
Geburtstagskindern wurden Glück-
wünsche überbracht. Gegen 16.30 Uhr
fand der Seniorentreff sein Ende. Am
2. September fährt der Heimatverein
mit den älteren Mitbürgern zur Oester-
talsperre bei Plettenberg. Abmeldun-
gen bitte rechtzeitig bei Dietlinde Rei-
chenau (Tel. 54 42) oder Margret Eck-
hardt (Tel. 34 64). 

Überwinde deinen inneren Schweinehund
Die medizinische Behandlung von

Deutschlands Rückenkranken kostet
jährlich rund zehn Milliarden. Mehr als
jede dritte Krankmeldung ist auf Rü-
ckenprobleme zurückzuführen. Und
das Kreuz mit dem Kreuz ist auch der
Grund für fast jede fünfte Frühver-
rentung.

Meldungen wie diese lassen Ge-
sundheitsexperten schaudern. Dabei ist
es gar nicht so schwer, diese Kosten zu
minimieren. Das einzige, was wirklich
hilft, ist gesunde Bewegung. Da kann
der innere Schweinehund noch so viel
stöhnen, er, und mit ihm sein Frauchen
oder Herrchen, muss sich aufraffen
und die Turnschuhe schnüren, oder die
Badekleidung anziehen. Der Landes-
sportbund NRW und die nordrhein-
westfälische Landesregierung haben
deshalb die Kampagne „Überwinde
deinen inneren Schweinehund! Ge-
sundheit braucht Bewegung“, ins Le-
ben gerufen.

Fast 16 000 Präventions- und Re-
habilitationsangebote gibt es allein in
den NRW-Sportvereinen. Doch wer
soll da noch den Überblick bewahren?
Selbst der kompetenteste Arzt kann
seinem rückengeplagten Patienten
nicht alle Angebote in der Umgebung
auswendig aufzählen. Auch hier hilft
der Landessportbund NRW. Quelle:
WIR IM SPORT, Magazin des Landes-
sportbundes NRW.

Hier bei uns in Neunkirchen findest
du viele Sportangebote. Bestimmt ist
für dich auch etwas dabei! Und ge-
meinsam macht Sport mehr Spaß!
Unter www.tv-neunkirchen.de kannst
du nachsehen, was du alles im Sport-
verein machen kannst. Hast du keine
Möglichkeit im Internet nachzuschau-
en findest du in der Bibliothek in
Neunkirchen, bei der Sparkasse Neun-
kirchen, im Rathaus oder bei der

Augenoptik Oehm einen Flyer vom TV
Neunkirchen und der Skizunft Freier
Grund sowie des Tennisclub Blau-
Weiß Neunkirchen, in dem die sport-
lichen Angebote von allen drei Ver-
einen zu finden sind. Bestimmt ist für
dich auch etwas dabei und DU schaffst
es deinen inneren Schweinehund zu
besiegen. Denk daran gemeinsam mit
anderen ist es leichter und macht mehr
Spaß! Also bis bald beim Sport!!!

Flutkatastrophe in Rumänien
Rumänienhilfe Neunkirchen schickte wieder zwei Hilfstransporte – Neue Sammlung

Den bereits zehnten Hilfstransport
in diesem Jahr schickte die Rumänien-
hilfe Neunkirchen jetzt in das von der
Flutkatastrophe heimgesuchte Gebiet
um die Stadt Pascani in Nord-Ost Ru-
mänien. Dort verursachten Über-
schwemmungen der Flüsse Siret, Prut
und Succeava verheerende Schäden.

Laut offiziellen Angaben wurden
über 12 000 Personen evakuiert, 2200
Wohnhäuser beschädigt bzw. zerstört.
145 Ortschaften und fast 7000 Haus-
halte sind direkt betroffen. „Geplant
war eine Hilfsfahrt mit zwei Lastzügen
zu unserem Projektpartner nach Süden,
wo es vor zwei Jahren große Über-
schwemmungen gab“, erklärte Chris-
toph Schäfer als Fahrer. „Doch die ak-
tuelle Situation trieb uns dazu, einen
Sattelschlepper nach Norden zu schi-
cken, um dort Soforthilfe zu leisten.“

Seit 1990 unterstützen die Neunkir-
chener dort mehrere Dörfer mit Hilfs-
gütern und landwirtschaftlichen Gerä-
ten. So gingen am 6. August 14 Ton-
nen Dachpappe, mehr als sechs Tonnen
Kleidung, Haushaltsartikel und Was-
serkanister auf den Weg. Einen zweiten
Lastzug, der von Markus Schwope und
Maik Eckhardt gesteuert wurde,
schickten die Neunkirchener Helfer
nach Südrumänien.

Christoph Schäfer, der von Thomas
Schneider begleitet wurde, äußerte sich
bereits auf der Rückfahrt per Telefon
beeindruckt von der Situation im Flut-
gebiet: „Allein im Dorf Rachiteni, das
wir besuchten, sind 44 Häuser zerstört
bzw. müssen abgerissen werden. Das
Wasser stand 1,65 Meter über Normal,
die Ernte ist größtenteils zerstört. An-
dere Dörfer sind zum Teil noch schlim-

mer betroffen. Die größte Flutkatastro-
phe seit 200 Jahren in diesem Teil Ru-
mäniens, wie man uns berichtete.“

Die nächste Hilfsgütersammlung
der Rumänienhilfe Neunkirchen findet
am Montag, 1. September, zwischen 17
und 18 Uhr auf dem Parkplatz Hein-
richsglück gegenüber des Freibades
Salchendorf statt. Die Helfer nehmen
dort gerne gut erhaltene und gewasche-
ne Kleidung, Schuhe, Geschirr und Be-
steck entgegen (in Bananenkartons ver-
packt), Fahrräder, Kinderwagen, Näh-
maschinen und einteilige Matratzen
können ebenso abgegeben werden wie
Schulranzen und Kinderspielzeug.

Für Geldspenden steht das Konto
der ev.-ref. Kirchengemeinde Neunkir-
chen, Nr. 605 141 500 bei der Volks-
bank Siegerland BLZ 460 600 40, zur
Verfügung.
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